het bouwterrein

SBB regels en voorschriften
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Algemeen

Melden
De eerste werkdag dien je je te melden bij de (hoofd)
uitvoerder.

Legitimatie

Je dient je altijd met een geldig legitimatiebewijs
(paspoort, identiteitskaart, vreemdelingendocument)
te kunnen legitimeren.

Persoonlijke beschermingsmiddelen

Je dient in het bezit te zijn van de persoonlijke bescher-
mingsmiddelen die nodig zijn bij jouw werk. Je bent
verplicht, waar nodig, deze middelen te dragen. Binnen
de hekken is het dragen van een veiligheidshelm, veilig-
heidsschoenen en reflecterende kleding altijd verplicht.

SBB hanteert een sanctiebeleid bij het niet dragen
van de benodigde beschermingsmiddelen.
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Werkinstructie

Bij de start van jouw werkzaamheden krijg je van

de (hoofd)uitvoerder een projectintroductie met
veiligheidsinstructies. Als het nodig is voor de werk-
zaamheden, ontvang je ook taakgerichte instructies.

Veiligheid

Indien het noodzakelijk is dat voor bepaalde
werkzaamheden de veiligheidsvoorziening moet
worden verwijderd, dan gebeurt dat in overleg
met de (hoofd)uitvoerder, maar pas na het nemen
van andere passende veiligheidsmaatregelen.



Na de werkzaamheden plaats je de
veiligheidsvoorzieningen direct weer terug.

Aanwijzingen van de (hoofd)uitvoerder dien je altijd
direct op te volgen. Er wordt van je verwacht dat

je je bewust bent van de risico’s van jouw eigen
werkzaamheden. Voorkom risico’s naar anderen toe.
Regelmatig worden er werkplekinspecties gehouden
met rapportage aan het management.

Orde en netheid

Je bent zelf verantwoordelijk voor een schone

en geordende werkplek. Deponeer afval (aan het

einde van de werkdag) in de daarvoor bestemde

afvalcontainers.

« Houd looppaden, steigers, trappen en brandblussers
vrij van obstakels.

« Zorg dat radio’s geen geluidsoverlast veroorzaken.

« Schaften in de bouwwerken is niet toegestaan.

Melden gevaarlijke situaties

Wanneer je op de bouwplaats een gevaarlijke

situatie ziet, tref je, als het kan, eerst zelf de nodige
maatregelen. Daarna meld je het direct aan de (hoofd)
uitvoerder.

Diefstal

Bij diefstal doet SBB aangifte bij de politie. Jouw
werkgever wordt geinformeerd en je hebt niet langer
toegang tot het bouwterrein.

Roken
In de bouwketen, loodsen, containers én de
bouwwerken is roken verboden.

Parkeren
Je dient te parkeren op de door de (hoofd)uitvoerder
aangegeven plaats. Parkeren is altijd op eigen risico.



Risicovolle werkzaamheden

Werken met ladders en trappen

Zet ladders op een vlakke, stroeve ondergrond. Borg
de onderzijde tegen wegschuiven en zet de bovenzijde
vast. Laat ladders minimaal 1 meter uitsteken boven de
werkvloer. Gebruik bij trappen de veiligheidsbeugel.

Transport

Houd de transportwegen vrij van materiaal en
gereedschap. Laat je niet verplaatsen door een
voertuig dat daarvoor niet is ingericht, dus waar geen
overige zitplaatsen zijn. Let erop dat de machinist/
chauffeur je altijd kan zien en draag kleding met
reflectie. Zorg dat je steeds onder het hefplateau of
de hijslast vandaan blijft.

Hijsen
Hijswerkzaamheden mag je alleen uitvoeren als je in
het bezit bent van een certificaat ‘Veilig aanslaan van
lasten’.
- Belast hijskettingen/-banden niet boven
de toegestane last.
+ Belast haken nooit op de punt.
« Zorg ervoor dat de spreidhoek nooit groter
is dan 120°.
- Lange lasten (bijv. steigerpijpen) zo vastzetten dat
ze tijdens het hijsen niet los kunnen raken.
- BIijf niet onder het valbereik van de last staan.

Gevaarlijke stoffen en producten

Lees het veiligheidsinformatieblad van het product
waar je mee werkt. In dit blad worden de gevaren
en de te nemen beschermingsmaatregelen
beschreven. Gebruik altijd de voorgeschreven
beschermingsmiddelen, zoals handschoenen,
veiligheidsbril en adembescherming/masker.

Zorg voor voldoende ventilatie.



Ongevallen en brand

Zorg ervoor dat je weet

- waar de alarmkaart hangt;

- waar de verbandtrommel en AED zijn;
- waar de brandblussers staan;

- en wie de BHV’er en EHBO’er is.

Bij een ongeval
« Zorg voor eerste hulp (waarschuw een BHV’er/
EHBO’er) en voorkom erger.
- Bel 112 en geef door:
- Wat er is gebeurd.
- Welke hulp er moet komen.
- Waar de hulp naar toe moet.

Bijbrand

+ Waarschuw een BHV’er. Hij zal een beginnende
brand proberen te blussen.

« De BHV’er belt 112 of geeft iemand opdracht dit
te doen. Ook kan hij iemand aanwijzen die de
hulpdienst(en) bij de poort opvangt.

Ontruimen
Als ontruimen nodig is, hoor je dit van een BHV’er.
Volg zijn aanwijzingen over de te nemen viuchtroute op.

Verzamelplaats bij calamiteiten
De verzamelplaats is het ketenpark
SBB of een plek door de BHV’er
aangegeven. De BHV’er geeft aan
wanneer de ontruiming eindigt.

NB. Ga niet naar huis voordat de (hoofd)uitvoerder
toestemming geeft.
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