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Altalanos ismertetés

Jelentkezés
Az els6 munkanapon jelentkezzen az épitésvezeténél.

Azonositas

Mindig legyen 6nnél érvényes azonositasra alkalmas
okmany (utlevél, személyi igazolvany, tartozkodasi
engedély).

Személyi veddfelszerelés

Rendelkeznie kell a munkajahoz sziikséges személyi
védodfelszereléssel. Amennyiben sziikséges, kdteles
ezeket az eszkdzoket viselni. A lekeritett teriileten
mindenkor kotelez6 a munkavédelmi sisak, a
munkavédelmi cipd és a fényvisszaveré ruhazat viselése.

Az SBB szankcionalja a sziikséges védofelszerelés
viselésének elmulasztasat.

Munkavégzeésre vonatkozo utasitas

A munka megkezdésekor az épitésvezett ismerteti a
projektet és a biztonsagi utasitasokat. Amennyiben az
adott a munkavégzéshez sziikséges, az adott feladatra
vonatkozo utasitasokat is kap.

Biztonsag

Amennyiben bizonyos munkalatokhoz sziikség van a
biztonsagi berendezés eltavolitasara, egyeztessen az
épitésvezetdvel, és csak megfeleld egyéb biztonsagi
intézkedések megtétele utan kezdje el a munkavégzést.



A munkalatok utan azonnal helyezze vissza a
biztonsagi berendezéseket.

Az épitésvezetd utasitasait mindig kdvesse
pontosan. Elvarjuk, hogy mindig legyen tisztaban

a munkajaval kapcsolatos kockazatokkal. Kerdilje
masok veszélyeztetését. Folyamatosak a munkahelyi
ellenérzések, amelyekrdl a vezetdséget tajékoztatjak.

Rend és tisztasag

On felel®s a tiszta és rendezett munkahelyért.

A hulladékot (a munkanap végén) a kijelolt

hulladéktarolokban helyezze el.

- Tartsa akadalymentesen a jardakat, allvanyokat,
Iépcsdket és tlzoltd készllékeket.

- Ugyelijen arra, hogy a radidk ne okozzanak
zajterhelést.

- Az épitkezésen valo elszallasolas tilos.

Veszélyes helyzetek jelentése

Amennyiben az épitkezési terliletetn veszélyes
helyzetet észlel, és lehetséges, akkor elészor 6n tegye
meg a sziikséges intézkedéseket. Azutan jelentse
kozvetlenil az épitésvezetdnek.

Lopas

Lopas esetén az SBB feljelentést tesz a rendérségen.
A munkaltatéjat tajékoztatjak, és On tdbbé nem Iéphet
be az épitkezés helyszinére.

Dohanyzas
Tilos a dohanyzas az épitési teriileten lévd felvonulasi
éplletekben, konténerekben és épitményekben.

Parkolas
Az épitésvezets altal megjeldlt helyen kell parkolni. A
parkolas minden esetben sajat felelésségre.



Kockazatos munkalatok

Létrakkal €s lepcsOkdn vald munkavegzes

A létrakat sik, csuszasmentes feliiletre kell helyezni.
Biztositsa a létra aljat csuszas ellen és rogzitse a
tetejét. A létrakat ugy helyezze el, hogy legalabb 1
méterrel a munkavégzési szint folé érjen. Lépcsdzés
kdzben hasznalja a biztonsagi korlatot.

Szallitas

A szallitasi utvonalakat szabadon kell tartani
anyagoktol és szerszamoktol. Ne szallittassa magat
olyan jarm(vel, amely nem utas szallitasra szolgal,
vagyis nincs benne lilés az utasok szamara. Gy6zédjon
meg roéla, hogy a kezeld/vezetd mindig latja 6nt, és
viseljen fényvisszaveré ruhazatot. Ugyeljen arra, hogy
mindig, hogy megfeleld tavolsagra tartézkodjon az
emeldberendezéstodl vagy a lengétehertél.

Emelés

Csak akkor végezhet emelémunkat, ha rendelkezik

,biztonsagos teherrdgzitési” tanusitvannyal.

- Ne terhelje az emeldlancokat/hevedereket a
megengedettnél nagyobb terherrel.

« Soha ne terhelje a horog végét.

- Ugyeljen arra, hogy a terpesztési szég soha ne
haladja meg a 1209°-ot.

- Biztositsa a hosszu terheket (pl. allvanycsoveket)
ugy, hogy azok ne lazulni meg emelés kozben.

- Ne alljon a teherhordozé ala.

Veszélyes anyagok es terméekek

Olvassa el annak a terméknek a biztonsagi adatlapjat,
amellyel dolgozik. Ez az adatlap ismerteti a veszélyeket
és a véddintézkedéseket. Mindig hasznalja az el6irt
védofelszerelést, példaul kesztyut, veddészemiiveget
és légzésvédot/maszkot. Biztositson megfeleld
szellfzést.



Balesetek és tliz

Feltétlenil ismernie kell a kdvetkezoket:

- ariasztasi kartya kifliggesztési helyét;

- akotszeres doboz és a defibrilator helyét;

- atlizoltokészilékek helyét;

- avallalati vészhelyzeti megbizott (BHV) és az
elsdsegélynyujto személyeket (EHBO).

Baleset esetén
- Biztositson elsésegélyt (riasszon egy vallalati
vészhelyzeti megbizott (BHV) vagy esdsegély nyujtd
személyt (EHBO) és elézze meg a tovabbi baleseteket.
- Hivja a 112-es szamot és adja tajékoztatast a
kovetkezdkrol:
- Mi tortént.
- Milyen segitségre van sziikség.
- Hova kéri a segitséget.

Tiz esetén

- Ertesitsen egy vészhelyzeti megbizottat. Az illetd
megprobalja eloltani a kezd6dé tizet.

- A vallalati vészhelyzeti megbizott felhivja a 112-es
szamot vagy megbiz valakit, hogy tegye ezt. Ki is
jeldlhet valakit, aki fogadija a tlizoltokat a portan.

Kilrités

Ha kiliritésre van sziikség, ezt egy vészhelyzeti
megbizott fogja kozoIni. Kévesse az utasitasait, hogy
melyik menekiilési utvonalon haladjon.

Gyulekezdhely vészhelyzet esetén
A gylilekezOhely az SBB konténerpark
vagy a vészhelyzeti megbizott altal
kijelolt terlilet. A vészhelyzeti megbizott
tudatja, hogy mikor ér véget a kilrités.

Megjegyzés: Ne menjen haza, amig az épitésvezeto
nem ad ra engedélyt.
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