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Balesetek és tűz

Feltétlenül ismernie kell a következőket:

• a riasztási kártya kifüggesztési helyét;

• a kötszeres doboz és a defi brilátor helyét;

• a tűzoltókészülékek helyét;

• a vállalati vészhelyzeti megbízott (BHV) és az 

elsősegélynyújtó személyeket (EHBO).

Baleset esetén
• Biztosítson elsősegélyt (riasszon egy vállalati 

vészhelyzeti megbízott (BHV) vagy esősegély nyújtó 

személyt (EHBO) és előzze meg a további baleseteket.

• Hívja a 112-es számot és adja tájékoztatást a 

következőkről:

 - Mi történt.

 - Milyen segítségre van szükség.

 - Hová kéri a segítséget.

Tűz esetén
• Értesítsen egy vészhelyzeti megbízottat. Az illető 

megpróbálja eloltani a kezdődő tüzet. 

•  A vállalati vészhelyzeti megbízott felhívja a 112-es 

számot vagy megbíz valakit, hogy tegye ezt. Ki is 

jelölhet valakit, aki fogadja a tűzoltókat a portán.

Kiürítés
Ha kiürítésre van szükség, ezt egy vészhelyzeti 

megbízott fogja közölni. Kövesse az utasításait, hogy 

melyik menekülési útvonalon haladjon.

Gyülekezőhely vészhelyzet esetén
A gyülekezőhely az SBB konténerpark 

vagy a vészhelyzeti megbízott által 

kijelölt terület. A vészhelyzeti megbízott 

tudatja, hogy mikor ér véget a kiürítés.

Megjegyzés: Ne menjen haza, amíg az építésvezető 
nem ad rá engedélyt.

SBB vonatkozó szabályai és előírásai2025 január



Általános ismertetés

Jelentkezés
Az első munkanapon jelentkezzen az építésvezetőnél.

Azonosítás
Mindig legyen önnél érvényes azonosításra alkalmas 

okmány (útlevél, személyi igazolvány, tartózkodási 

engedély).

Személyi védőfelszerelés
Rendelkeznie kell a munkájához szükséges személyi 

védőfelszereléssel. Amennyiben szükséges, köteles 

ezeket az eszközöket viselni. A lekerített területen 

mindenkor kötelező a munkavédelmi sisak, a 

munkavédelmi cipő és a fényvisszaverő ruházat viselése.

Az SBB szankcionálja a szükséges védőfelszerelés 
viselésének elmulasztását.

Munkavégzésre vonatkozó utasítás
A munka megkezdésekor az építésvezető ismerteti a 

projektet és a biztonsági utasításokat. Amennyiben az 

adott a munkavégzéshez szükséges, az adott feladatra 

vonatkozó utasításokat is kap.

Biztonság
Amennyiben bizonyos munkálatokhoz szükség van a 

biztonsági berendezés eltávolítására, egyeztessen az 

építésvezetővel, és csak megfelelő egyéb biztonsági 

intézkedések megtétele után kezdje el a munkavégzést. 

A munkálatok után azonnal helyezze vissza a 
biztonsági berendezéseket.

Az építésvezető utasításait mindig kövesse 

pontosan. Elvárjuk, hogy mindig legyen tisztában 

a munkájával kapcsolatos kockázatokkal. Kerülje 

mások veszélyeztetését. Folyamatosak a munkahelyi 

ellenőrzések, amelyekről a vezetőséget tájékoztatják.

Rend és tisztaság
Ön felelős a tiszta és rendezett munkahelyért. 

A hulladékot (a munkanap végén) a kijelölt 

hulladéktárolókban helyezze el. 

• Tartsa akadálymentesen a járdákat, állványokat, 

lépcsőket és tűzoltó készülékeket.

• Ügyeljen arra, hogy a rádiók ne okozzanak 

zajterhelést.

• Az építkezésen való elszállásolás tilos.

Veszélyes helyzetek jelentése
Amennyiben az építkezési területetn veszélyes 

helyzetet észlel, és lehetséges, akkor először ön tegye 

meg a szükséges intézkedéseket. Azután jelentse 

közvetlenül az építésvezetőnek.

Lopás
Lopás esetén az SBB feljelentést tesz a rendőrségen. 

A munkáltatóját tájékoztatják, és Ön többé nem léphet 

be az építkezés helyszínére.

Dohányzás
Tilos a dohányzás az építési területen lévő felvonulási 

épületekben, konténerekben és építményekben.

Parkolás
Az építésvezető által megjelölt helyen kell parkolni. A 

parkolás minden esetben saját felelősségre.

 

Kockázatos munkálatok

Létrákkal és lépcsőkön való munkavégzés
A létrákat sík, csúszásmentes felületre kell helyezni. 

Biztosítsa a létra alját csúszás ellen és rögzítse a 

tetejét. A létrákat úgy helyezze el, hogy legalább 1 

méterrel a munkavégzési szint fölé érjen. Lépcsőzés 

közben használja a biztonsági korlátot.

Szállítás
A szállítási útvonalakat szabadon kell tartani 

anyagoktól és szerszámoktól. Ne szállíttassa magát 

olyan járművel, amely nem utas szállításra szolgál, 

vagyis nincs benne ülés az utasok számára. Győződjön 

meg róla, hogy a kezelő/vezető mindig látja önt, és 

viseljen fényvisszaverő ruházatot. Ügyeljen arra, hogy 

mindig, hogy megfelelő távolságra tartózkodjon az 

emelőberendezéstől vagy a lengőtehertől.

Emelés
Csak akkor végezhet emelőmunkát, ha rendelkezik 

„biztonságos teherrögzítési” tanúsítvánnyal.

• Ne terhelje az emelőláncokat/hevedereket a 

megengedettnél nagyobb terherrel.

• Soha ne terhelje a horog végét.

• Ügyeljen arra, hogy a terpesztési szög soha ne 

haladja meg a 120º-ot.

• Biztosítsa a hosszú terheket (pl. állványcsöveket) 

úgy, hogy azok ne lazulni meg emelés közben.

• Ne álljon a teherhordozó alá.

Veszélyes anyagok és termékek
Olvassa el annak a terméknek a biztonsági adatlapját, 

amellyel dolgozik. Ez az adatlap ismerteti a veszélyeket 

és a védőintézkedéseket. Mindig használja az előírt 

védőfelszerelést, például kesztyűt, védőszemüveget 

és légzésvédőt/maszkot. Biztosítson megfelelő 

szellőzést.
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