Baustelle arbelten

SBB-Regeln und -Vorschriften

wijzijnsbb




Allgemeines

Anmelden
Am ersten Arbeitstag miissen Sie sich beim (Haupt-)
Bauausflihrer melden.

Legitimierung

Sie miissen sich jederzeit mit einem giiltigen
Lichtbildausweis legitimieren kénnen (Reisepass,
Personalausweis, Aufenthaltsgenehmigung).

Personliche Schutzausristung

Sie missen Uber die personliche Schutzausriistung
verfligen, die Sie bei lhrer Arbeit benétigen. Sie sind
verpflichtet, diese Ausriistung wo notwendig auch zu
tragen. Innerhalb des Bauzauns ist das Tragen von
Sicherheitshelm, Sicherheitsschuhen und reflektierender
Kleidung jederzeit Pflicht.

SBB verhangt Strafen, wenn notwendige
Schutzausriistung nicht getragen wird.
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Arbeitsanweisungen

Beim Beginn lhrer Arbeiten erhalten Sie vom (Haupt-)
Bauausfihrer eine Projekteinflihnrung mit Sicherheits-
anweisungen. Wenn es fiir lhre Arbeiten nétig ist, erhalten
Sie auch Anweisungen fiir einzelne Arbeitsaufgaben.

Sicherheit

Falls es flir bestimmte Arbeiten nétig ist, die Sicherheits-
ausriistung zu entfernen, dann erfolgt das nur in Absprache
mit dem (Haupt-) Bauausfiihrer, und dann auch nur, wenn
andere passende SicherheitsmaBnahmen ergriffen wurden.



Nach den Arbeiten legen/platzieren Sie die
Sicherheitsausriistung sofort wieder zuriick.

Die Anweisungen des (Haupt-) Bauausfiihrers haben Sie
jederzeit zu befolgen. Es wird von Ihnen erwartet, dass
Sie sich der Risiken lhrer eigenen Arbeiten bewusst sind.
Vermeiden Sie Risiken gegenliber anderen. Arbeitsorte
werden regelmaBig inspiziert; danach wird dem
Management Bericht erstattet.

Ordnung und Sauberkeit

Sie sind selbst fiir einen sauberen und ordentlichen

Arbeitsplatz verantwortlich. Werfen Sie Abfélle (am

Ende des Arbeitstages) in die daflir bestimmten

Abfallcontainer.

- Halten Sie Laufwege, Gerliste, Treppen und
Feuerloschstellen frei von Hindernissen.

- Stellen Sie sicher, dass Radios keine Larmbelastigung
verursachen.

- Essenist in den Bauwerken nicht erlaubt.

Gefahrliche Situationen melden

Wenn Sie auf der Baustelle eine gefahrliche Situation
sehen, dann treffen Sie, wenn mdglich, erst selbst die
notwendigen MaBnahmen. Danach melden Sie dies
sofort beim (Haupt-) Bauausflihrer.

Diebstahl

Bei Diebstahl erstattet SBB Anzeige bei der Polizei.
Ihr Arbeitgeber wird informiert und Sie haben keinen
Zugang mehr zur Baustelle.

Rauchen
Im Bauwagen, im Bauschuppen, in Containern und in den
Bauwerken ist das Rauchen verboten.

Parken
Sie miissen an dem vom (Haupt-) Bauausfiihrer angege-
benen Platz parken. Parken geht immer auf eigenes Risiko.



Riskante arbeiten

Arbeiten mit Leitern und Treppen

Stellen Sie Leitern auf einen ebenen und rauen
Untergrund. Sichern Sie die untere Seite gegen ein
Wegrutschen ab und arretieren Sie die obere Seite.
Lassen Sie Leitern mindestens 1 Meter iiber den
Arbeitsplatz hinausstehen. Nutzen Sie bei Treppen
den Sicherheitsbiigel.

Transport

Halten Sie die Transportwege frei von Material und
Geréten. Lassen Sie sich nicht von einem Fahrzeug
mitnehmen, das dafiir nicht eingerichtet ist, also das
keine freien Sitzplatze hat. Achten Sie darauf, dass
der Maschinenfiihrer/Fahrer Sie immer sehen kann
und tragen Sie Kleidung mit Reflektoren. Achten

Sie darauf, sich immer von den Bereichen unter der
Hebeblhne oder der Hebelast fernzuhalten.

Heben

Hebearbeiten diirfen Sie nur ausfiihren, wenn Sie

im Besitz des Zertifikats ,Sichere Befestigung von

Lasten® sind.

- Belasten Sie Hebeketten/-bander nicht Giber der
zulassigen Last.

- Belasten Sie Haken nie an der Spitze.

- Achten Sie darauf, dass die Spreizung nie groBer als
120° ist.

 Lange Lasten (z.B. Steigleitungen) miissen so fixiert
werden, dass sie sich beim Heben nicht I6sen kdnnen.

- Bleiben Sie nicht unter dem Fallbereich der Last stehen.

Gefahrstoffe und -produkte

Lesen Sie das Sicherheitsdatenblatt des Produkts,

mit dem Sie arbeiten. Darin werden die Gefahren und
die zu ergreifenden SchutzmaBnahmen beschrieben.
Nutzen Sie immer die vorgeschriebenen Schutzmittel,
wie Handschuhe, Sicherheitsbrille und Atemschutz/
Maske. Stellen Sie eine ausreichende Belliftung sicher.



Unfalle und brande

Stellen Sie sicher, dass Sie wissen:

- wo die Alarmkarte hangt;

« wo der Verbandskasten und der Defibrillator (AED) sind;
+ wo die Feuerldscher stehen;

- und wer die Betriebs- und Soforthelfer sind.

Bei Unfall

- Sorgen Sie fiir erste Hilfe (benachrichtigen Sie einen
Betriebs- oder Soforthelfer) und verhindern Sie
Schlimmeres.

- Rufen Sie die 112 an und geben Sie an:
- Was ist passiert.
- Welche Hilfe wird bendétigt.
- Wo wird die Hilfe gebraucht.

BeiBrand

- Warnen Sie einen Soforthelfer. Dieser wird
versuchen, einen beginnenden Brand zu I6schen.

« Der Soforthelfer ruft die 112 oder beauftragt
jemanden, das zu tun. Auch kann er jemanden
anweisen, die Einsatzkrafte am Tor abzuholen.

Raumung

Wenn eine Rdumung notwendig ist, erfahren Sie
dies von einem Soforthelfer. Folgen Sie seinen
Anweisungen zum entsprechenden Fluchtweg.

Sammelpunkt bei Katastrophen
Der Sammelpunkt ist am Bauwagen-
park von SBB oder einem Ort, der
vom Soforthelfer angegeben wird. Der
Soforthelfer informiert auch dariiber,
wann die Raumung beendet ist.

Achtung: Gehen Sie nicht nach Hause, bevor der
(Haupt-)Bauausfiihrer seine Zustimmung dazu
gegeben hat.
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